
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

令和 ８ 年 ６ 月号 

 紫陽花が雨粒をまとい、日ごとに色深く目に鮮やかに映る季節となりました。しとしとと降

りそそぐ雨の匂いが、初夏の訪れを知らせてくれるようです。 

 さて気温が高くなく、比較的に過ごしやすいこの時期の一方、手足口病やヘルパンギー

ナなど、夏にかけて流行しやすい感染症が増え始めます。接触により感染が広がりやす

いため、日頃からの予防が大切です。また、湿度が高くなり、食中毒のリスクも一気に高ま

ります。十分な加熱や調理器具の使い分けなどで、対策することが効果的です。感染症も

食中毒の予防にも、こまめな手洗いは有効ですので、ご家族皆さんで継続されて感染対

策に努めていきましょう。 

 

 

 

 

  

２０２６年２３週 伊集院保健所感染症情報 

潜伏期間：3～5 日 

症   状：口の中・手掌・足底や足背などに 2～3 ㎜の水疱

性発疹が出る  

感染経路：飛沫・接触・糞口感染 

感染対策：手洗いなどの手指消毒   

オムツ等の取り扱いに注意 

登園基準：発熱や口腔内の水泡や潰瘍の影響がなく普段の

食事が摂れること 

感冒

RSウイルス手足口病

突発性発疹

喘息

アデノウイルス

５月利用児病名割合

予約受付時間７：30～20：00(月～土) 

(日・祝日を除く） 

病児病後児保育あいあいきっず 

ＴＥＬ ２６―０４０４ 

不明点等、ご連絡下さい(^-^) 

手足口病 


