
 

 

 

 

 

 

 

 

 

令和 ５ 年 １０ 月号 

令和７年１２月号 

 

 街並みは冬の装いに包まれ、師走も半ばを過ぎ、何かと慌ただしい時期と

なりました。寒さが一段と厳しくなり、冷たく澄んだ空気が身を引き締めてくれ

るような気がし、残り僅かな 2025 年を元気に過ごしたいと思うところです。 

 さて毎年書きますが、あっという間に今年も過ぎようとしています。仕事をし

ながら日々の家事や育児、本当にお疲れ様でした。今年一年頑張った自分

へのご褒美や、何か美味しい物を食べて労って下さいね。寒さ厳しい折、お体

に気を付けて良い年をお迎えください。来年もよろしくお願い致します。 

  

 

  

 
 

 

感冒

ｲﾝﾌﾙｴﾝｻﾞ

手足口病

胃腸炎

副鼻腔炎

扁桃炎

11月利用児病名割合

2025 年 49 週 伊集院保健所感染症情報 

予約受付時間７：３０～２０：００(月～土) 

(日・祝日を除く） 

病児病後児保育あいあいきっず 

ＴＥＬ ２６―０４０４ 

不明点等、ご連絡下さい(^-^) 

伝染性紅斑(リンゴ病) 

潜伏期間：10～20 日 

感染経路：飛沫・接触感染 

症状：微熱や感冒症状、その後に両頬に蝶の羽のような境界

鮮明な赤い発疹(紅斑)か出現し 1 週間ほどで消失 

感染対策：手洗い うがい  

登園基準：全身状態が良いこと 

       頬の発疹が現れている頃には感染力は殆どない 

と言われています 

年末年始休暇のお知らせ 

 

１２／３０（火） ～ １／4（日） 


