
 

 

 

 

 

 

 

 

 

令和 ５ 年 １０ 月号 

令和７年１１月号 

 木々の葉が色付き、肌に当たる風が一層冷たく感じられるようになり

ました。華やかな街並みや鮮やかな色彩の木々に、季節の移ろいを感

じます。 

さて空気が乾燥するこの季節、感染症シーズンを迎えました。これま

で行ってきた手指消毒やマスク着用、換気などは有効ですので継続し

ていきましょう。また体調のすぐれない時は無理をせず、休息をとること

が感染拡大防止にもなります。十分な栄養と必要なワクチン接種で対

策をとりましょう。 

発熱などで利用の際は、抗原検査をお願いしております。ご不明な

点はご連絡ください。 

 

  

 
 

 

感冒伝染性紅斑

ﾏｲｺﾌﾟﾗｽﾞﾏ肺炎

10月利用児病名割合

2025 年 46 週 伊集院保健所感染症情報 

予約受付時間７：３０～２０：００(月～土) 

(日・祝日を除く） 

病児病後児保育あいあいきっず 

ＴＥＬ ２６―０４０４ 

不明点等、ご連絡下さい(^-^) 

家族がインフルエンザに感染したときの対策 

① 感染者はできるだけ別室で過ごす 

② 患者と看護者の両方が不織布マスクの着用 

③ 手洗いの徹底 

④ 食器やタオルなどの共有を避ける 

⑤ 定期的に換気を行う 

⑥ 部屋の加湿を湿度 50～60％に保つ 


